
 

 

 

 

 

  

Rutiner for å søke tilrettelegging på eksamen og 
heldagsprøver 
 



 

Har du behov for tilrettelegging på eksamen og heldagsprøver? 

Hvis du har nedsatt funksjonsevne, sykdom, skade, allergi eller andre utfordringer 

som gjør det nødvendig med spesiell tilrettelegging ved eksamen og heldagsprøver, 

kan du søke om dette. Du må søke hvert år. 

 

Søknad 

Når du ønsker å søke om tilrettelegging, må du først kontakte din rådgiver for 

veiledning. Det er lurt å gjøre dette så tidlig som mulig i skoleåret. Siste frist er 15. 

februar. 

Du søker om tilrettelegging under Mine søknader i InSchool, der laster du også opp 

dokumentasjonen. Dette skal alltid skje i samarbeid med rådgiver.   

Eksempler på tilrettelegging 

• Utvidet tid på heldagsprøver/eksamen (ved vurderinger av kortere varighet, vil 

man vurdere andre tiltak). 

• Lingdys + 

• Opplesning av oppgaven (ved ikke-digitale vurderinger) 

• Skjermet plass (sitte i ytterkant av lokalet) eller eget rom 

 

Dokumentasjon 

Du må ha dokumentasjon på hvilke utfordringer og behov du har i en 

eksamenssituasjon. Om ikke annet er avtalt med rådgiver, ønsker vi at du bruker 

vedlagte følgebrev/skjema som fylles ut av din lege eller annen sakkyndig, for 

eksempel logoped eller psykolog.  

 

Vedtak og klagerett 

Etter søknad vil du få svar fra skolen med vedtak om hvilken tilrettelegging som er 

innvilget. Hvis skolen mener det ikke er grunnlag for å gi deg tilrettelegging, vil du få 

avslag på søknaden. 



Du har rett til å klage på skolens vedtak. Skriftlig klage sendes til skolen. 

Skal gi like muligheter, men ikke fordeler 

Tilretteleggingen skal så godt som mulig tilpasses ditt behov, men kan ikke være så 

omfattende at du ikke blir prøvd i kompetansemålene i læreplanen for faget. 

Tilretteleggingen skal gi deg like muligheter som andre eksamenskandidater til å få 

vist kompetansen din på eksamen, men den skal ikke gi deg fordeler sammenlignet 

med andre eksamenskandidater. 

Ved privatisteksamener gjelder egne regler; 

https://www.vestlandfylke.no/utdanning-og-karriere/privatist/tilrettelegging-av-

eksamen/ 
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Følgebrev til lege eller annen sakkyndig 

 

Krav til dokumentasjon ved søknad om tilrettelegging 

 

Elever med behov for særskilt tilrettelegging ved eksamen skal få lagt forholdene til rette slik 
at de får vist sin kompetanse ut fra kompetansemålene i fag (opplæringsforskriften § 9-34 
og § 15-23§). 

Tilretteleggingen skal så langt det er mulig tilpasses og avhjelpe kandidatens behov. Det er 
likevel et mål at eksamensgjennomføringen ligger så tett opptil en normal gjennomføring 
som mulig. 

Tilretteleggingen må ikke gi fordeler fremfor andre kandidater som ikke har særskilt 
tilrettelegging. Det kan heller ikke tilrettelegges slik at kandidaten ikke blir prøvd i 
kompetansemålene i læreplanen i faget. 

Ved Amalie Skram vgs vil elever som får innvilget tilrettelegging ved eksamen, så langt det er 
mulig, få samme tilrettelegging ved vurderinger ellers i skoleåret.  

 

Krav til innhold i dokumentasjonen: 

Det må tydelig komme frem av dokumentasjonen hvilke konkrete ulemper 
funksjonsnedsettelsen/helseproblemet/diagnosen medfører i den gitte situasjonen det 
søkes tilrettelegging for. 

Det skal komme fram om elevens behov for tilrettelegging er permanent/kronisk og det 
derfor er grunnlag for permanent tilrettelegging og/eller om eleven er under behandling. 

En diagnose gir ikke automatisk rett til tilrettelegging. For eksempel vil det for allergi, 
diabetes og migrene kun gis utvidet tid på eksamen for de som er så plaget at det utgjør en 
reell ulempe for gjennomføringen av eksamen under vanlige betingelser.  



Attest fra lege/annen sakkyndig 

Navn, fødsels- og personnummer på den som søker tilrettelegging 

 

 

1: Kort beskrivelse av funksjonsnedsettelsen/helseproblemet/diagnosen: 

 

 

 

 

2: Er sykdommen langvarig? Kort beskrivelse av situasjonen: 

 

 

 

 

3: Er sykdommen akutt? Kort beskrivelse av situasjonen: 

 

 

 

 

4: Er yteevnen vesentlig nedsatt i spesielle perioder? Dersom ja, når? 

 

 

 

 

5: Beskriv hvilke tiltak som kan være aktuelle for å redusere ulempen 
funksjonsnedsettelsen/helseproblemet/diagnosen medfører under eksamen. 

 

 

 

Underskrift og stempel  
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