
Valg av 
programfag 
Vg1 vår -25



Agenda for foreldremøte 20.01.25

1. Hva skal jeg velge?
- Vg2 - søke skoleplass og søke utenlandsopphold
- ved Inga Heggstad, fagleder og Maria Olsen, assisterende rektor

2. Valg av programfag Vg2
- ved Inga Heggstad, fagleder

3. Møte med kontaktlærer og fagsamtaler med faglærere
- ved Helge Bohne, avdelingsleder Vg1



“Veien videre Vg1” på ItsLearning

• Karriereveiledning (klassevis)

• Nyttige lenker for informasjon om utdanning 
(inkl. tester)

• Vg2 i utlandet



Nyttige lenker
Videregående skoler:

https://www.vilbli.no/nb/no

Universitet og høyskoler:

https://utdanning.no/

https://www.samordnaopptak.no/info/

https://utdanning.no/utdanningibergen.no

https://www.vilbli.no/nb/no
https://utdanning.no/
https://www.samordnaopptak.no/info/
https://utdanning.no/utdanningibergen.no


Søke skoleplass Vg2

• Inn- og utland

• Søknadsfrist 1. mars - i vinterferien!

• Fortinnsrett Vg2 ST ved egen skole

• evt. søke nytt programaområde 

• https://www.vestlandfylke.no/utdanning-og-karriere/elev/soknad-inntak/

https://www.vestlandfylke.no/utdanning-og-karriere/elev/soknad-inntak/












Programområde

Realfag
Språk, 

samfunnsfag 
og økonomi



Studiespesialisering

Språk, samfunnsfag og 
økonomi Vg3Realfag Vg3

Språk, samfunnsfag og 
økonomi Vg2Realfag Vg2

Studiespesialisering Vg1



Programområde

Medier og 
kommuni-

kasjon



Studieforberedende 
Medier og kommunikasjon

Vg3 Medier og 
kommunikasjon

Vg2 Medier og 
kommunikasjon

Vg1 Medier og 
kommunikasjon



Fag og timefordeling Vg1
FAG STUDIESPESIALISERING

timer per uke
MEDIER OG KOMMUNIKASJON
timer per uke

Fremmedspråk 3 3

Kroppsøving 1,5 1,5

Norsk 3 3

Engelsk 4 4

Naturfag 4 4

Matematikk 1P/1T 4 4

Samfunnskunnskap 2,5

Geografi 1,5

Mediesamfunnet 1 4

Medieuttrykk 1 4

TOTALT 23,5 27,5



Fag og timefordeling Vg2
FAG STUDIESPESIALISERING

timer per uke
MEDIER OG KOMMUNIKASJON
timer per uke

Historie 1.5 1,5

Kroppsøving 1,5 1,5

Norsk 3 3

Samfunnskunnskap 2,5

Geografi 1,5

Fremmedspråk 3 3

Matematikk 2,5 / 4 2,5 / 4

Programfag 1 fra eget programområde 4

Programfag 2 fra eget programområde 4

Programfag 3 – fritt valgt 4 4

Mediesamfunnet 2 4

Medieuttrykk 2 4

TOTALT 23,5 / 25 27,5 / 29



Studiespesialiserende
– regler for valg av fag på Vg2
• Ett matematikkurs

• Tre programfag i tillegg til matematikk

• Krav til fordypning: Minst to av fagene må være 
fra eget programområde

•To av fagene fra eget programområde må du 
fortsette med på Vg3 for å få fordypning.

• Hvis du ikke har hatt fremmedspråk på ungdomsskolen, 
MÅ du ha dette også på Vg3 i stedet for et fritt valgt programfag.



Medier og kommunikasjon
– regler for valg av fag på Vg2
• Ett matematikkurs

• Krav til fordypning: To obligatoriske programfag 
fra eget programområde:
• Mediesamfunnet 2

• Medieuttrykk 2

• Ett fritt valgt programfag fra eget eller andre programområder

• Hvis du ikke har hatt fremmedspråk på ungdomsskolen, 
MÅ du ha dette også i Vg3 i stedet for et fritt valgt programfag.



Matematikk 
• Alle elever på studiespesialiserende skal ha matematikk i to år.

• På Vg2 kan du velge mellom:
• Fellesfaget matematikk 2P (2,5 t)
• Programfaget matematikk R1 for realfag (4 t)
• Programfaget matematikk S1 for samfunnsfag (4 t)

• Det er også mulig å bygge på matematikken i Vg3:
få fordypning ved å ta S2 eller R2. 

S1 + S2 eller R1 + R2 godkjennes som fordypning
både i realfag og i språk, samfunnsfag og økonomi.



Vg1 Vg2 Vg3

Valg av matematikk

1T
S1/R1 

+ 3 programfag
S2/R2 

+ 2 programfag

1P
2P

+ 3 programfag
3 programfag



Tilleggspoeng - regler per 01.01.25

• Realfag: 0,5 poeng per programfag. 

(Unntak: Fysikk 2 og R2  gir 1 poeng)

• Programfag språk. (NB! ikke engelsk)

0,5 poeng per programfag på nivå 1 og nivå 2. 
1 poeng for programfag på nivå 3.

• Maksimalt kan du oppnå 4 tilleggspoeng



Tilleggspoeng - forslag om nye regler

• Vil bli offentliggjort i løpet av 2025

• Vil bli innført gradvis - uvisst om de vil berøre 
årets Vg1-elever

• Programfag realfag: Max 2 tilleggspoeng

•Programfag språk: INGEN tillegspoeng



Valgfrie programfag  
språk, samfunnsfag og økonomi

• Samfunnsgeografi *

• Sosiologi og sosialantropologi *

• (Sosialkunnskap) *

• (Politikk og menneskerettigheter) *

• Samfunnsøkonomi 1

• Entreprenørskap og bedriftsutvikling 1

• Markedsføring og ledelse 1

• Økonomistyring

• Engelsk 1

• Italiensk I

• Japansk I

• Kinesisk I

• Russisk I

• Reiseliv og språk 1

• Historie og filosofi 1

• Psykologi 1

• Rettslære 1



Valgfrie programfag 
realfag

• Biologi 1

• Fysikk 1

• Kjemi 1

• Geofag 1

• Informasjonsteknologi 1

• Matematikk X *

• Programmering og modellering X *

• Teknologi og forskningslære 1

• Teknologi og forskningslære 2



Valgfrie programfag 
medier og kommunikasjon

• Bilde

• Grafisk design

• Lyddesign

• Mediespesialisering * (Vg3)



Valgfrie programfag 
idrettsfag

• Toppidrett 1 (fotball/svømming/stuping/individuell idrett)

• Toppidrett 2 (fotball/svømming/stuping/individuell idrett)

• Breddeidrett 1

• Breddeidrett 2



Eksempler på fagvalg 
språk, samfunnsfag og økonomi

Vg1

1T

Vg2

R1

Retts-
lære 1

Økonom
i-styring

Bilde

Vg3

Retts-
lære 2

Økonomi
og ledelse

Bredde-
idrett 1

Vg1

1P

Vg2

2P

Samfunns
geografi

Engelsk 1

Biologi 1

Vg3

Politikk & 
msk.rett.

Engelsk 2

Biologi 2



Eksempler på fagvalg realfag

Vg1

1T

Vg2

R1

Kjemi 1

Fysikk  1

Geofag 1

Vg3

R2

Fysikk 2

Tysk III

Vg1

1P

Vg2

2P

Biologi 1

Kjemi 1

Topp-
idrett 1

Vg3

Biologi 2

Kjemi 2

Tysk I+II



Eksempler på fagvalg 
medier og kommunikasjon

Vg1

1T

Vg2

R1

Medie-
uttrykk 2

Mediesam
-funnet 2

Fysikk 1

Vg3

Medie-
uttrykk 3

Mediesam-
funnet 3

R2

Vg1

1P

Vg2

2P

Medie-
uttrykk 2

Mediesam
-funnet 2

Bilde

Vg3

Medie-
uttrykk 3

Mediesam
-funnet 3

Lyddesign

Grafisk 
design

Kinesisk 
I+II



Fremdriftsplan

•15. januar: Fellesinfo til elevene om valg av programfag

•20. januar: Fagtorg programfag Amalie Skram vgs.

•20. januar: Foreldremøte Vg1 

•23. januar: Prøvevalget åpnes

•30. januar: Frist for prøvevalg

•14. februar: Frist for endelig fagvalg

•01. mars: Frist for å søke om utveksling til utland Vg2

•01. mars: Frist for valg av skole og programområde på VIGO

Alle må huske å søke skoleplass i VIGO!



Fagtorg mandag 20. januar

• Fagtorg i klasserom på skolen

• Tidsrom: 09:25 – 13:15 (2.-4. time)

• Fagpresentasjoner med lærer 15 min. per presentasjon

• Studer planen nøye så elevene får besøkt alle de fagene de vil vite mer om 
– de fleste blir bare presentert 3 ganger.

• Vanlig undervisning på skolen fra kl. 13:25.
(vanlig timeplan)







Prøvevalget åpnes torsdag 23. januar!

• Svar på prøvevalget innen svarfristen torsdag 30. januar kl. 23:59

• Ditt svar er med å avgjøre

o hvilke programfag skolen tilbyr neste skoleår

o Hvordan fagene grupperer seg i blokker til endelig fagvalg og dermed 
hvilke fagkombinasjoner som blir mulige



Prøvevalg i Visma

• Elevene skal velge matematikk + 5 programfag i PRIORITERT rekkefølge.
2 av de 5 er reservevalg (4 reservevalg for MK)

• Fagvalget er åpent fra 23.01.-30.01.

• Det er mulig å velge på nytt helt til fristen går ut

• Viktig for MK: Elevene kan bare velge fra EN blokk i endelig fagvalg.

• Viktig for elever uten fremmedspråk på ungdomsskolen:
De kan bare velge TO programfag på Vg3.









Spørsmål? Ta kontakt med oss!

•

Inga Heggstad

Fagleder

Grete Rye

Rådgiver Vg1

Helge Bohne

Avdelingsleder Vg1
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